MOLNAR LASZLO, a Jaszkun Volan SC elnékének tanulmanya a GB iitékrél

A GB (it6 hasznalata, attérés a GB (itore

Szlogen: "Wind of change"
Mottd: “Amikor a véltozas szelei fujnak, a kétkedbk falakat hiiznak f6l, az optimistak pedig vitorlakat.”,

Egy kinai bolcsesség szerint: ,Mondd el, és elfelejtem
tanitsd meg, és emlékezem ra
lehessek részese, és megtanulom.”

Lukacs Richard masodéves ifjisagi versenyzd, jelenleg a Héraklész program és egyben a magyar ifjasagi
valogatott keret tagja. 2008 december végén ugy dontottink Ricsivel, hogy az év végi felkésziilés soran
gyakorolni fogja a GB SCIENCE itével torténd jatékot, és ha kedvezé tapasztalatai lesznek, akkor a
versenyévad masodik felében attér az Uj Gté hasznalatara. Ez nyilvanvaléan bator elképzelés volt, de azért
kockazatos is egyben, hiszen az Ifjusagi Huszak versenyéig minddssze 3 hét allt rendelkezésre és Ricsi
versenyszer( helyzetben is ki szerette volna probalni az uj Gtét. Az edzéseken én is foglalkoztam vele, de az
attérés idészakaban az édesapja is sokat gyakorolt Ricsivel. A szil6 - Lukacs Tibor - néhany évvel ezel6tt
még az NB |-ben jatszott és az dtvenedik életévének betdltése utan is sok értékes gybzelmet szerzett az NB |-
ben. Annak idején az egyik leggyakrabban valtoztatd jatékos volt Szolnokon, sokszor prébalkozott U
boritasokkal és Uj Gtékkel. Most is kért maganak egy GB (it6t, hogy 6 maga is megismerje a GB iité altal
biztositott lehetéségeket és ezeket a tapasztalatokat at tudja adni a fianak.

A gyakorlas soran a kdvetkez6 eldnydket tapasztaltuk:

Ricsi fonakja biztosabb és hatékonyabb lett, a révid labdakat konnyebb volt meginditani az uj Gtével
Tenyerese asztal kdzeli jatékban agresszivabba valt, onnan is kénnyebben inditotta a révid labdakat,
Altalaban a révid, vagy az asztal feletti jatéknal hasznosnak bizonyult a GB iité,

Védekez6 stilusu jatékos ellen kdnnyebb volt folyamatosan pérgetni és a porgetések hatasosabbnak
bizonyultak

Bizonyos elemek nehezebben mentek az uj tGtével:

o Asztaltdl tavoli jatékban gyengébben ment mind a két oldalrdl,
e aszerva és a szervafogadas akadozott,
e éles nyesések kiemelésére jobban oda kellett figyelni

Osszességében azonban ugy értékeltiik, hogy Ricsi jatéka a lényegesen megvaltozott formaju ité és a 2-3
hetes rovid attérési idészak ellenére egyaltalan nem esett vissza, s6t az Ujdonsag varazsa, a hazai termék
hasznalata kifejezetten motivald hatasu volt ra.

Az Ifjusagi Huszak versenyén (2009. 01. 10-11.) az 6t6s csoportjaban Lukécs Richéard elveszitette az elsé két
mérk&zését, raadasul nalanal alacsonyabban rangsorolt versenyz6kkel szemben. Ennek ellenére azonban nem
adta fel, tovabb jatszott az uj Utével és két fontos gybzelmet szerzett. Ezzel szerencsésen ugyan, de bekerilt a
legjobb tiz kbzé. Ott mar nem volt szamara lélektani korlat, egyre biztosabban jatszott a GB itével és az
el6keld negyedik helyen zarta a versenyt. Ricsi azota is a GB litével jatszik, az NB | keleti csoportjaban
tavasszal 28 mérk6zésébdl 26-ot megnyert. (93%)

Tapasztalataink szerint érdemes megismerkedni a GB iitdkkel, mert ahogy esetlink is mutatja, gyorsan meg
lehet szokni az uj iitét és raadasul sok olyan elénye is van, amelyeket a hagyomanyos utékkel sokkal
nehezebben lehet megvaldsitani. Lukacs Richard részese lett a GB (it6 kiprobalasanak és ugy tinik, egyre
Jobban megtanulja a hasznalatat.
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